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Le 14 juillet 2018
3%me£ di tion du Crit® rium de TROUSSEY

LOEfsra sur |l a plus hauCGélalaide c h e

Nos marcheuseSélia Tomezaket Sonia DemonS u r | 6®preuve de 3.
ont participé ce 14 juillet 2018 a Ia traditionnell#l5, notre benjaminé;élia Tomezak

g épreuve de marche organisée a TROUSSEw et f ai t | admirati on
[!J, !! Tdont c O&mdéditiot | e 35 qui étaient venus en nombre. En effet,

=" Un rendezvous incontournable de la Marche sho al | u Célia af ravP I& public

+ BT se cotoient les plus grands noms de la marcheR@ls>@ grace et son aisance de marche.
i SR S que le belgeRobert Schouheng phot o a Desle caupide )pistolet, notre petite

‘ 2 qui a 90 ans était encore ce jour dans le pelottmoise était partie en téte se souciant
du 10 km. guere des concurrents et concurrentes
: ——- pl us ©g®s quobdel l e.
: A 10h30 les 28 concurrents du 10 km étaielet bout en bout avec une maitrise
alignés derriere la ligne du départ en face depdafaite et une tres large victoire a
~ Mairie. Des le coup de pistolefoniaa prislesl 6 arri v®e de pr°t de
choses en prenant la téte de la course. Derpe@rsuivant direct le jeune nancéien,

; elle, un trio vosgien composé dilerie Boban Maxime Weber

. Nathalie ChrétienetMarie-Astrid Monmessin  Bravo a notre championne

A | 6i ssue de | a prSom
est pass®e avec 20 s
de chasse et semblait en grande forme po
reprise apres une récupération de 15 jours.

Tr s vite, | 6avance
des Masters a grandi et derriere, les filles ava g e o
bien compris qubell es 1t pl
"L rémoise. &l

Une course bien gérée faoniaet une
s v i ctoire 54a8barriv®e

Des lundi 16 juillet, notre championne début.
sa préparation de 8 semaines pour son nou
défi des championnats du Monde Masters s
aur ont i eu ~ MAL AGA
‘| 6®preuve du 10 km a
sur le podium et un titre par equipe.

430
sur

ner a
f un

CALENDRIER PREVISIONNEL

MAXIME DE LA SEMAINE JUILLET

22/07 - Championnats France Jeunes a EVRY
Qualifié
"La chute noestRyapGOSNIEg mNn@é h e c .
LO®chec cbest| de r est eOrNSTAGEMARCI_IE
la ou on est tombé."

Les demandes de stage ont été faites. Nous attendons la confirmat

du Creps de Reims pour valider les dates proposees.

- Stade de la rentree Les 20-21-22 octobre 2018 Confirmee
Socrate -4 7 0-399 av J.C - Stage prépa France weekendes 0203 février 2019
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LAF RESULTATS DE
Ak’ NOS MARCHEURS
DE LA LARGE

35%me®di ti on du Crit®rium de Troussey
Le 14 juillet 2018

Troussey for ever Notre messin pas dans le coup

Quelques pointures de la Marche avaient fait le déplacemeApees le @3met our sur | e 7 qui ®t ai el
TROUSSEY, soit pour clore leur saison estivale, soit pdurdovic Hadulaa du lacher du leste au Master encore trés vert
débuter leur préparation pour les championnats du Monde Rlledippe Bonneau.Dans le méme temps, notre mesBawvid

Masters qui auront lieu du 05 au 16 septembre a MALAGA.Durand Picharda vu fondre sur lui, le novicBhilippe Bibet

Ainsi nous avions au départ du 10 km le multiple champion@! ! au fil e des tours prenai-t
Monde et Rhifippas Banmpeau, notre vosgienne Chez les féemininesSonia Demonavait fait le trou avec ses
Marie-Astrid Monmessin di x foi s ¢ h a rirpid pounsnivantesiadeguite poys le podium.

Sonia Demon champi onne doEur opmors g la&ourse alMitBrRtfaiR avek des positions qui ne

| 61 n uCtaadmeé Anxionnat MPM 2015 des 6 jours dejajssaient plus aucun doute quant au résultat final, sauf pour
marche a PRIVAS avec 620 276 km de parcourus. David et le trio Vosg|ens

Déautres marcheurs de mar gal ed esubx®ttad ternst d&g ajl g8 meint sdg® ptl ac

dont le jeuneLudovic Hadula du CMA, le messinDavid longtemps résistddavida v u passer notr e r

Durand Pichardet un nouveau venu sur le circuit de Marchgin gros coup de massue sur la téte pour le champion messin

le toulois,Philippe Bibet qui avait étincelé derniérement au 5.000 m de THesn
Course de position Vosges Trop de courses, la chaleur, la fatigue, le champion est

| ® jusquodédau bout de son calwvy

Un cran awdessus des autreBhilippe Bonneauet Ludowc

Hadula o n t tr s vite pris t@%ﬁ)@% Q)FgeeBogeguqsmcp%rpqeatlteqUIQueIrq n‘?ps<

{n tr els Lléhll 0 EE, {D?V'td S f’ @I)t & iedt |\7 He‘?_u ofidHadulaen4 9 02 Philippe Bibeten
rousses alors quehilippe Bibetétait parti plus pru emmen5 16044Chez les f emnBosa Demongnr ®ma

avec la remois&onia Demon 54092 vi de | Marie-Astrid Mopmegsmenc e
A la fin de la premiere boucle de 1.430mmjlippe etLudovic 5 8 gelt5 Nat hal i5e8 aChOr ®t i en en
caracolaient en téte et a une centaine de metre deiDiavel ur la &me.marche du podiumDavid Durand Pichard en

et encore un p @hlippe Bihes Chéz les g él Eck\Alarid §obanen5 38438
filles, Sonia avait également fait le trou avec le tri@glérie,

Nathalie et MarieAstrid. Une belle participation et une trés belle course




